
 
 

 
 
 

 
  

WORKSHOP 2 

Hvordan udvikler vi aktiviteter 
for vores Verdensmål? 
 
Antal deltagere: Fra 4 deltagere og op 
Varighed: Cirka 3-4 timer i alt 
 
 

 

Projektet Sammen om Verdensmål er en del af LOS - Landsorganisationen for sociale tilbud 
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Workshop 2 
 
Denne workshop skal tage jer et skridt videre i arbejdet. I skal nu udvikle de aktiviteter, 
som skal være kernen i jeres arbejde med de Verdensmål, som I har valgt at arbejde med.  
 
Inden workshoppen 
 
Læs de valgte Verdensmål igennem igen på SammenOmVerdensmaal.dk og gennemgå de 
forslag til mål og eventuelle cases, som er knyttet til de mål.  
 
Til workshoppen skal I bruge: 
 

• Print rigeligt med Idéskemaer (lad forsiden være løs og hæft de øvrige sider 
sammen) 

• Print målskemaer 
• Hav rigeligt af blokke med post-it-sedler og kuglepenne 

 
 
1.Hvor kom vi fra?  
 
Brug 30-45 minutter på at gennemgå de Verdensmål I har valgt på workshoppen. 
Gennemgå hvorfor I har valgt dem ved at læse Motivationsskemaet for hvert af de valgte 
Verdensmål højt og tal om dem. Brug cirka et kvarters tid på hvert Verdensmål. 
 
Prøv i denne indledende snak at undgå at tale konkrete ideer, men hold det på det 
overordnede plan. 

 
Tal om, hvad I overordnet gerne vil ændre inden for dette mål. 
 
 
2. Udvikling af aktiviteter 
 
Denne proces består af 4 trin: 
 
Trin 1: Brainstorm  
Trin 2. Grovsortering af ideer 
Trin 3: Idéstafet – Udvikling af ideerne 
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Trin 4: Valg af idé 
 
 
Trin 1. Brainstorm: 
 
Nu skal I hver især komme med ideer til aktiviteter. Og I skal starte med at lave en 
brainstorm. Husk at ideerne ikke behøver at være nye. Det kan være ting, som I allerede 
arbejder med, men har brug for at få sat ind i rammen for det eller de valgte Verdensmål. 
 
Arbejder I eksempelvis i forvejen med madspild på jeres tilbud, så lad det gerne alligevel 
indgå som en idé. Workshoppen hjælper jer med at videreudvikle ideen/aktiviteten, og I 
kommer videre i arbejdet med at sætte mål på. 
 
I skal nu: 
 

• Vælge en idémakker. Makkeren skal I senere arbejde sammen med efter den 
første brainstorm. 

• Tag en blog med post-it-sedler 
• Sæt jer hver for sig. Et sted, hvor I har fred og ikke bliver forstyrret af de andre. Gå 

gerne ud af rummet. 
 
 
Nu bruger hver deltager de første 15 minutter på at skrive ideer ned. Hver idé på en post-
it.  
 
Hold ideerne helt overordnet. Tillad jer selv at drømme og tænke stort. Nu skal I ikke 
tænke ressourcer, hvad der kan lade sig gøre eller hvor besværligt det er. Den sortering 
foretager I senere. 
 
Har I fx valgt at arbejde med 3 Verdensmål, så bruger hver deltager 5 minutter per 
Verdensmål. Få eventuelt mødelederen til at sige start og stop hvert femte minut.  
 
Sæt alle post-its op på et stykke papir.  
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Efter et kvarters brainstorm: 
 
Find din idémakker. På skift læser I ideerne op og taler om hver idé i ét minut. Hensigten 
er at din makker lige får stillet et par spørgsmål til ideen, så du skærper din idé.  
 
Brug et kvarter på dette. 
 
Herefter vælger du og din makker maksimalt tre ideer ud.  
 
Skriv dem ind i det Idéskema, som følger til workshoppen her. Brug cirka et kvarters tid på 
det.  
 
Alle idéskemaer bliver lagt i en bunke på bordet.  
 
Trin 2. Grovsortering af ideer 
 
Workshoppens mødeleder bruger 10 minutter på at sortere ideskemaerne. Hvis der er 
ideer, der minder meget om hinanden, så bliver forsiden af ideskemaet taget ud og sat 
sammen, så der er flere forsider og kun et sæt med de af øvrige 6 sider i idéskemaet. 
 
Alle ideer læses nu op i plenum. Efter hver idé er læst op, skal I skal blive enige om at give 
hver idé et tal for ”Hvor svær vurderer I at denne aktivitet er at gennemføre?”  
 

1. Enkel 
2. Kompliceret  
3. Meget kompliceret 

 
Er der uenighed, bestemmer mødelederen. 
 
Hvilke ideer skal I arbejde videre med? 
Læg alle ideer ud på bordet grupper ved siden af hinanden i tre rækker, så gruppe 1 ligger 
samlet på en række osv.  
 
Inden I fortsætter, skal I lige være enige om, hvor mange ideer, I vil arbejde videre med. 
Et samlet tal for hvor mange, kunne være én idé per deltager. Altså er I 10 med til 
workshoppen, så vælg 10 ideer. Er I 6 med, så vælg 6 ideer. Men I skal gerne have 
minimum 5 ideer i spil. 
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Nu bruger hver deltager på workshoppen 10 minutter på at vælge de ideer, som 
vedkommende vil arbejde videre med.  
 
Hver deltager sætter kryds i toppen af ideskemaet på de ideer, som de stemmer på. De 
ideer, der får flest stemmer, er dem, I arbejder videre med. 
 
Tænk over, at I gerne skal have en god blanding af enkle og komplicerede ideer. Og husk 
at I skal have en fordeling mellem de Verdensmål, som I har valgt at arbejde med. 
 
 
Trin 3 Idéstafet – Udvikling af ideerne 
 
Tidsforbruget på denne del afhænger af, hvor mange ideer I skal arbejde med. Regn med 
at det tager en til halvanden time. 
 
Nu har I et antal ideer, som I skal udvikle yderligere. Alle ideer er beskrevet på forsiden af 
et idéskema. Nu hæfter I de sidste sider på hvert skema, så det har 7 sider i alt. Forsiden 
er beskrivelsen af ideen og hvor kompliceret den er, og hver af de 6 sider rummer 
spørgsmål, som I nu skal bruge, når I arbejder videre med ideen i stafetten.   
 
Fordel ideerne blandt deltagerne på workshoppen. Gerne så deltagerne sidder med én 
idé hver. Ellers fordeler I dem, så fx hver anden deltager ved bordet sidder med en idé. Er 
der flere ideer end deltagere, så læg de resterende ind i midten og fordel dem, når I er 
færdig med de første.  
 
I skriver nu videre på ideen ud fra siderne i idéskemaet. Den, der først sidder med Ideskemaet, 
skriver lidt videre på idébeskrivelsen på side et og sender den videre. Den næste skriver på side to 
og så videre. Brug gerne de spørgsmål, der står i Ideskemaet men skriv også alt det på, som du 
tænker er vigtigt for ideen. Kommenter gerne hinandens bemærkninger i skemaet. 
 
Når idéskemaet har været hele vejen rundt og rammer den deltager, der begyndte med 
skemaet, så sætter I ring om RUNDE 2 og sender det rundt igen. I runde 2 kan alle skrive 
på den side, hvor I har lyst til at supplere. 
 
Er I flere end 7 deltagere, (antallet af sider i idéskemaet), så sætter den 8. modtager ring 
om RUNDE 2 og lader den passere videre, så næste deltager kan skrive på de sider, som 
de vil skrive mere til på. Lad ideskemaet køre rundt om bordet to hele gange. 
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Alle ideer bliver det lagt ind på midten af bordet, når de har været igennem 2 gange.  
 
Trin 4. Vælg jeres aktiviteter 
 
Nu har I en række ideer til aktiviteter, som er beskrevet grundigt og udviklet. Nu skal I 
vælge det antal ideer, som I vil arbejde med.  
 
Det kræver en grundig samtale, hvor alle skal komme til orde. 
 
I skal tage stilling til: 
 
Hvor mange ideer vil I vælge? Hvor komplicerede må de være? Dette handler selvfølgelig 
om ressourcer. Både økonomisk og tidsmæssigt. 
 
Tænk også over, om I har ideer for alle de Verdensmål, I har besluttet at arbejde med. 
 
I kan vælge flere ideer, end I vil arbejde med det samme og så prioritere hvilke ideer, I vil 
arbejde med først. Eller I kan vælge det antal ideer, I vil arbejde med og så gennem 
idéskemaerne til senere, når I vil udvide jeres arbejde med Verdensmålene. 
 
Læg de idekategorier væk, som I ikke vil arbejde med. Gem dem til senere. 
 
Har I stadig for mange ideer? 
 
Kan I ikke blive enige om, hvilke I vil arbejde med, så kan I bruge følgende metode. 
 
Fordel ideerne på bordet, så de ligger ved siden af hinanden. Alle deltagere stiller sig hen 
til den idé, som de stemmer for, I skal vælge at arbejde med. Er der flere ved en idé, så er 
I en gruppe.  
 
Nu bruger I hver især (hvis I står alene ved idéskemaet) eller i grupper fem minutter på at 
fortælle de øvrige, hvorfor I mener, at I skal arbejde med denne idé. 
 
Kan I ikke blive enige, så lav en afstemning. Men det vil være bedst at tale jer frem til en 
enighed, så alle er engagerede i ideen.  
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Nu har I den eller de ideer til aktiviteter, I vil arbejde med. 
 
Afrunding og næste trin 
 
På workshop 3 skal I: 
 

• Lave en oversigt over opgaverne i implementeringen af hver enkelt aktivitet  
• Fordele ansvaret for opgaverne 
• Sætte mål på indsatsen 
• Lave en handleplan med tidsplan og milepæle 

 
 
Til det får I en række beslutninger og opgaver, som I skal arbejde med i mellemtiden: 
 

• Laver I en workshop 3 for hver idé til aktivitet eller til hvert Verdensmål?  
• Er der nogle andre I jeres organisation, som skal involveres i workshop 3? Hvem? 

Og hvem indkalder?  
• Er der nogle andre I jeres organisation, som skal involveres i arbejdet med 

aktiviteterne?  
• Tal om det og aftal, hvem der briefer vedkommende og inviterer til næste møde.  
• Hvem arbejder videre med mål frem mod workshop 3? 
• Se hvad I har skrevet under punktet om ”mål” i idéskemaet.  

§ Er der tal, som I skal skaffe frem?  
§ Skal I bruge information om, hvad status eller baseline er på et 

område? 
§ Eller er der andet I skal undersøge om, hvordan I kan sætte mål? 

• Aftal næste møde – eller de næste møder. 
• Lav et referat fra jeres beslutninger. Brug eventuelt skabelonen fra Sammen om 

Verdensmål. 
• Få renskrevet idéskemaerne for de valgte aktiviteter, så I har hver idé beskrevet 

med de detaljer og punkter, som I har udviklet i idéstafetten. Send idéskemaerne 
til alle deltagerne. 

 


